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INTRODUZIONE

La determinazione della concentrazione di alcuni inquinanti presenti nell'aria € molto
importante ai fini della qualita dell'aria interna per preservare il benessere e lo stato di
salute delle persone esposte ed € in stretta relazione con le esigenze di efficienza
energetica, come evidente dalla UNI EN 16798-1 e dalla Direttiva EPBD 2024. Da qui la
necessita di standardizzare le misure di valutazione della I1AQ.

La presente norma descrive le caratteristiche metrologiche degli strumenti per misurare le
concentrazioni di alcuni tra gli inquinanti presenti negli ambienti interni per usi civili
(residenziale e terziario) e le principali strategie da utilizzare per monitorare la
concentrazione di detti contaminanti e per definire piani monitoraggio della qualita
dell'aria negli ambienti interni.

La presente norma tiene conto delle indicazioni del Gruppo di Studio Nazionale
Inquinamento Indoor istituito presso I'Istituto Superiore di Sanita (ISS), che ha elaborato
una serie di documenti di riferimento pubblicati come Rapporti ISTISAN e che ha svolto
attivita di formazione e informazione, al fine di consentire e attuare azioni armonizzate a
livello nazionale e di portare una maggiore chiarezza, comprensione e conoscenza in un
tema fondamentale per la salute. In particolare, la presente norma fa riferimento ai
Rapporti ISTISAN 13/4, 13/37, 16/16, 19/17 e 20/3 e al documento CONTARP 2010.

La norma si applica a tutti gli ambienti indoor che rientrano nella definizione

SCOPO E CAMPO DI APPLICAZIONE

Ai fini dell'ottenimento di condizioni di qualita dell'aria che garantiscano la salute degl
occupanti negli edifici per usi civili (residenziale e terziario, edifici per listruzione), la
presente norma specifica le modalita per rendere ripetibile e riproducibile il processo di
registrazione delle informazioni che portano a tale valutazione. Fornisce inoltre una
Check list per la raccolta di informazioni per la valutazione dell'aria negli ambienti interni.

RIFERIMENTI NORMATIVI

La presente norma rimanda, mediante riferimenti datati e non, a disposizioni contenute in
altre pubblicazioni. Tali riferimenti normativi sono citati nei punti appropriati del testo e
sono di seguito elencati. Per quanto riguarda i riferimenti datati, successive modifiche o
revisioni apportate a dette pubblicazioni valgono unicamente se introdotte nella presente
norma come aggiornamento o revisione. Per i riferimenti non datati vale 'ultima edizione
della pubblicazione alla quale si fa riferimento (compresi gli aggiornamenti).

UNI EN 12341 Aria ambiente - Metodo gravimetrico di riferimento per la

determinazione della concentrazione in massa di particolato
sospeso PM10 o PM2,5

UNI EN 13098 Esposizione nei luoghi di lavoro - Misurazione dei microorganismi
aerodispersi e dei composti microbici - Requisiti generali
UNI EN 15549 Qualita dell'aria - Metodo normalizzato per la misurazione della

concentrazione di benzo[a]pirene in aria ambiente

UNI EN ISO 16000-1 Aria in ambienti confinati - Parte 1: Aspetti generali della strategia
di campionamento

UNI EN ISO 16000-2 Aria in ambienti confinati - Parte 2: Strategia di campionamento
per la formaldeide

UNI EN ISO 16000-5 Aria in ambienti confinati - Parte 5: Strategia di campionamento
per i composti organici volatili (VOC)

UNI EN ISO 16000-19 Aria in ambienti confinati - Parte 19: Strategie di campionamento
di muffe

UNI EN ISO 16000-11 Aria in ambienti confinati - Parte 11: Determinazione delle
emissioni di composti organici volatili da prodotti da costruzione e
da prodotti di finitura - Campionamento, conservazione dei
campioni e preparazione dei provini
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